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إن العѧادات السѧيѧئѧة يѧداعѧبѧهѧا الإنسѧان                    
وإذا لѧم نѧقѧاومѧهѧا          .   راضياً فتستحوذ علѧيѧه    

فإنها تفرض تѧدريѧجѧيѧاً سѧيѧادتѧهѧا عѧلѧيѧنѧا،                   
فѧمѧن   .   فتحول بيننا وبين االله، وتشلّ إرادتنا     

آان تلميذاً حقيقياً للمسѧيѧح، رفѧض الѧعѧادة           
لا سلام ولا فرح حقيقيين للنѧفѧس،        :   السيئة

 .إلا باالله وحده
 

ما هو موقفنا من عاداتنا السيئة؟ يѧقѧول         
الѧعѧادة بѧالѧعѧادة        :   " آتاب الإقتداء بالمѧسѧيѧح     

فاآتساب عѧادة صѧالѧحѧة مѧعѧنѧاه              "   .   تزول
 .فقدان عادة سيئة، ونعمة االله لن تنقصنا

 
إن اجѧѧتѧѧهѧѧادنѧѧا الѧѧيѧѧومѧѧي فѧѧي اآѧѧتѧѧسѧѧاب               

الكمال، برهѧان عѧلѧى صѧدقѧنѧا فѧي حѧبѧنѧا                    
إن االله ينظر إلѧى جѧهѧودنѧا أآѧثѧر             .   للمسيح

فѧهѧو يѧريѧدنѧا أن          .   مما ينظر إلى خطѧايѧانѧا      
نحاول وان نكرر المحاولات لكي نصѧبѧح         

أمѧا  .   على ما يريدنا عليه، سيѧرةً وسѧلѧوآѧاً          
الثقة الѧمѧفѧرطѧة بѧذواتѧنѧا، فѧإنѧهѧا تѧكѧشѧف                      
آبرياءنا وادعاءنا، وفتور همتѧنѧا يѧكѧشѧف           

إن الجهد المتواضع والѧمѧوصѧول،    .   أنانيتنا
 .برهان أآيد على حبنا للمسيح

 
وعندما يتم القضاء على هѧذه الѧعѧادات              

التي تقتل فѧي الإنسѧان روابѧطѧه مѧع االله،                
فان الإنسان يѧتѧقѧدم فѧي طѧريѧق الѧقѧداسѧة                   

وجѧديѧر بѧالѧذآѧر، إن مѧعѧونѧة االله                 .   الحѧقѧة  
للإنسان، تكون أفعَلَ في نفوس المؤمنيѧن،       
آلѧمѧا حѧاول الѧمѧؤمѧنѧون، الѧتѧغѧلѧب عѧلѧى                      
الѧѧعѧѧادات السѧѧيѧѧئѧѧة، حѧѧتѧѧى وان تѧѧكѧѧررت              

 .آبواتهم
 

 السخاء مع االله 
 المسيح

يا بني، اجتهد بكل قوتك لتعمل بموجب          
لا ترتكز عѧلѧى     .   آلامي في حياتك اليومية   

الѧѧتѧѧعѧѧاطѧѧف الѧѧبѧѧشѧѧري لѧѧكѧѧي تѧѧعѧѧيѧѧش حѧѧيѧѧاة          
انك تعرف الصواب، فأقدم علѧيѧه   .   صالحة

بكل وسيلة، بغض النظر عما يواآبѧه مѧن          
آѧن قѧويѧاً فѧي الإيѧمѧان             .   ارتيѧاح أو تѧعѧب       

 .والمحبة، وآن مع االله سخياً
 

لѧѧو أنѧѧي قѧѧد أغѧѧدقѧѧت عѧѧلѧѧيѧѧك تѧѧعѧѧازيّ                   
السماوية، آلما قمت بѧعѧمѧل صѧالѧح، لѧمѧا                
أصبѧح الѧعѧمѧل الصѧالѧح الѧذي تѧقѧوم بѧه،                     

إن الѧحѧيѧاة      .   برهاناً أآيѧداً عѧلѧى حѧبѧك لѧي             
أريѧدك  .   السهلة، مغرية لѧلإنسѧان الأنѧانѧي         

ضѧѧع .   رجѧѧل صѧѧدقٍ وإخѧѧلاصٍ وصѧѧلاح         
استحقاقاتي أمام عينيك، وحѧاول أن تѧقѧدّم           

تѧنѧاسَ ذاتѧك،      .   لين حباً خالياً مѧن الأنѧانѧيѧة         
واتبع إرادتي، وعندئذٍ تحقّق أمراً عظѧيѧمѧاً         

 .من الصلاح والقداسة
 

يسѧѧهѧѧل عѧѧلѧѧى الإنسѧѧان أن يѧѧحѧѧبѧѧنѧѧي                     
ويتبعني، عنѧدمѧا أجѧود عѧلѧيѧه بѧالѧتѧعѧازي                  

انه لفرح حقѧيѧقѧي أن تѧخѧدمѧنѧي              .   السماوية
عندمѧا أجѧود عѧلѧيѧك بѧالسѧعѧادة الѧداخѧلѧيѧة                     

أما فضيلتك الѧحѧقѧة، وسѧخѧاؤك          .   والتعزية
الصادق، فلا يظهران على حقيقتهѧمѧا، إلا       
عندما احجب عنك هذه الهѧبѧات الѧمѧقѧدسѧة             

 المسيرة اليومية/ الخبز اليومي 
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