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الشر حقاً وإذا ما اظهر الصبر في احتمѧال     

إلا أن الѧعѧظѧمѧة الѧحѧقѧة لا                .   صلبان الحياة 
تتوقف عند تجنب الخطѧيѧئѧة، بѧل تѧتѧطѧلѧب                

    .علاوة على ذلك عمل الخير والصلاح
 

يسѧѧيѧѧئѧѧنѧѧي أن يѧѧكѧѧون الѧѧكѧѧثѧѧيѧѧرون فѧѧاتѧѧريѧѧن            
سѧرعѧان مѧا يѧفѧقѧدون تѧقѧواهѧم                .   ومهمѧلѧيѧن   

ويتعبون من الحياة السامية بسبب آسѧلѧهѧم           
نѧѧمِّ رغѧѧبѧѧتѧѧك فѧѧي      .   وفѧѧتѧѧورهѧѧم الѧѧروحѧѧيѧѧيѧѧن    

خذ العبرة من حѧيѧاتѧي    . الفضيلة يوماً فيوماً 
وحѧѧيѧѧاة الѧѧقѧѧديسѧѧيѧѧن وتѧѧعѧѧلѧѧّم أن تѧѧتѧѧّعѧѧظ مѧѧن            

 .إخلاصهم لي
 
 خـاطـــــــرة 

إذا ما تأملت في المѧوت مѧراراً وقѧلѧلѧت                 
من تعليل النѧفѧس بѧحѧيѧاة طѧويѧلѧة، صѧرت                 

فالتأمل مѧن  .   أآثر نشاطاً في طلب الفضيلة   
حين إلى آخر في جهنم والمѧطѧهѧر يسѧاعѧد             
على تحمل الصѧعѧوبѧات والأحѧزان وثѧقѧل             

مѧѧن ألان فصѧѧاعѧѧداً سѧѧوف لѧѧن              .   الѧѧحѧѧيѧѧاة 

يخدعني مديح الناس وتبجيѧلѧهѧم لѧي، ولѧن             
أآѧѧون آسѧѧولا خѧѧامѧѧلاً فѧѧي خѧѧدمѧѧة يسѧѧوع              
مليكي، بل عليّ أن أتأمل مراراً في حياتѧه         

 .وان اتّخذ منه عبرة لحياتي اليومية
 
 دعــــاء 

   يا الهي أن آѧل بѧرهѧة مѧن يѧومѧي هѧي                    
إن الانѧهѧمѧاك فѧي         .   جزء ثمين من حѧيѧاتѧي      

العمل والتّلهي بمسليّات الحياة ورفاهѧيѧتѧهѧا         
. يقودان أما إلى القداسة وإما إلى الخطѧيѧئѧة         

إن آѧѧل سѧѧاعѧѧة مѧѧن حѧѧيѧѧاتѧي هѧѧي فѧѧرصѧѧة              
لممارسة الصبر واللطف وضبط الأنѧانѧيѧة         

بѧإمѧكѧانѧي أن       .   وممارسة الفضائل الأخرى  
أعالج خمولي وتهربي من القѧيѧام بѧالѧجѧهѧد             
الضروري فاحقق ما تريده يا رب، وذلѧك         
بالاسترشاد الروحي، وبѧالصѧلاة والѧتѧأمѧل          
في حياة يسوع وآلامѧه والѧمѧواظѧبѧة عѧلѧى                

هبѧنѧي يѧا رب أن أقѧوم             .   الأسرار المقدسة 
بكل مѧا يѧلѧزم لأنѧبѧذ الѧفѧتѧور فѧي حѧيѧاتѧي                         

  .اليومية آمين

 الـنــّـــــور وَ رَمـزيَّـتــــــــــهِ
بكل فخرٍ واعتزاز سأحدّثكم عѧن الѧنѧور            

ورمزيته والأهمية الѧتѧي تѧعѧلѧّقѧهѧا الѧبѧيѧعѧة                   
 .المقدسة أثناء الحفلات الدينية

 
ـــ  يعلمنا سفر التكوين إن االله تѧعѧالѧى أول             
ما خلق من الكائنات النور آي يفصل بѧيѧن     

 . الليل والنهار، وبين العدم والوجود
 
ـــ  ويذآر تاريѧخ الѧعѧصѧور الѧقѧديѧمѧة أن                   

القياصرة والملوك آانوا يُحاطون بالأنѧوار    

 .وهي علامة وقار لصاحب السلطة
 
ـــ  وقد نُسѧبѧت أيضѧا إلѧى قѧوة تѧخѧويѧف                      

الشياطين وطردهم من جرّاء الاعتقاد بѧان       
الشياطين والأرواح الشريرة تسكن أمѧاآѧن     

 .الموت المظلمة
 
ـــ  أما في هياآل الѧعѧهѧد الѧقѧديѧم فѧكѧانѧت                     

الشموع والنار توقد على المذابѧح، ويѧقѧول         
الكتاب الѧمѧقѧدس فѧي سѧفѧر الѧخѧروج، إن                   


