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 :المسيح 
إن الشѧيѧطѧان يѧعѧرف أنѧي             !   يا بني        -1

أمنح من يقبلني في التѧنѧاول بѧكѧل تѧقѧوى               
فѧلѧذلѧك هѧو       .   نوراً ساطعاً وقѧوة عѧظѧيѧمѧة         

يحاول بكل ما يملك من حيل ووسѧائѧل ،         
لإبعاد الناس عني ، ويوجّه سѧهѧام حѧيَلѧه             
الخبيثة وأوهامه الخادعة إلى من يرغѧب       

 .في التناول
 
لقد أوضحت آلمتي في سفѧر أيѧوب        -2 

البار أنه قѧد يُسѧمѧَح لѧلѧروح الشѧريѧر أن                   
فѧѧهѧѧو يضѧѧايѧѧق أتѧѧبѧѧاعѧѧي      .   يѧѧجѧѧرّب الѧѧبѧѧشѧѧر  

بشروره ويحاول أن يѧخѧيѧفѧهѧم ويѧقѧلѧقѧهѧم                 
ويوسوس إليهم لكي يفرطوا في الثقة فѧي   
ذواتѧѧهѧѧم فѧѧلا يѧѧعѧѧودوا يѧѧكѧѧتѧѧرثѧѧوا لشѧѧيء               
ويحاول بطرقه الخبيѧثѧة أن يѧحѧول دون             
خلاѧصѧهѧم وأن يѧبѧعѧدهѧم عѧن الѧمѧنѧاولѧة                     
المقدسة وبѧالѧتѧالѧي يѧفѧسѧد مѧحѧبѧتѧهѧم لѧي                      

 .وإيمانهم بي
 
. لا ترهب إبليس أو أياً مѧن أتѧبѧاعѧه               -3 

لا تكترث لأي من حيله ولِمѧا يѧوحѧي بѧه             
إلѧѧيѧѧك مѧѧن أمѧѧور وتصѧѧورات مѧѧخѧѧزيѧѧة              

ردّها إليه فѧهѧو لا يسѧتѧأهѧل إلاّ               .   ومقرفة
لا تكѧن غѧبѧيѧاً فѧتѧهѧمѧل             .   احتقاراً وازدراءً 

المناولة المقدسة بسѧبѧب هѧذه الѧتѧخѧيѧّلات              
الشريѧرة والѧعѧواطѧف الѧمѧنѧحѧرفѧة ، بѧل                   
قاومها وارفضها حباً بي ، واعمل ما في       
وسعك لتفكّر في أمور صالحة ، والتجѧئ        

 .إليّ بكل ثقـة
 
 خاطـــرة  

إن إرادتѧѧѧي الѧѧѧثѧѧѧابѧѧѧتѧѧѧة وجѧѧѧهѧѧѧودي                   

الѧѧمѧѧتѧѧواصѧѧلѧѧة تѧѧكѧѧشѧѧف لѧѧي نѧѧفѧѧسѧѧي عѧѧلѧѧى          
لا تصبح التخيلات والѧعѧواطѧف      .   حقيقتها

، وأمѧا    . جزءً مني إلاّ إذا قبلتѧهѧا واردتѧهѧا        
بقائي مѧع يسѧوع فѧي الѧتѧنѧاول الѧمѧقѧدس                   
. فيضمن لي القوة لأنتصر على التجارب     

إني مصمّم على المواظبة عѧلѧى الѧقѧداس           
الإلهي والتناول آلما استطعت إلѧى ذلѧك          

 .سبيلا
 
 دعـــــاء 

يا يسوع الموجود دائمѧاً وأبѧداً فѧي السѧر              
، إنك ترغب أن تأتي إلѧيّ دائѧمѧاً         . المقدس

لكي تغمرني بنورك لأتمكن من مجابѧهѧة        
لѧن أتѧردّد فѧي        .   معرآة حيѧاتѧي الѧيѧومѧيѧة         

المجيء إليك فاحفѧظѧنѧي حѧرّاً مѧن قѧيѧود                
الشѧѧѧهѧѧѧوات وأن أحѧѧѧوّل فѧѧѧكѧѧѧري عѧѧѧن               
التخيّلات السّيئة وعن الشهوات الѧرّديѧئѧة         

إنѧي لا    .   المتأتية من طبيѧعѧتѧي الضѧعѧيѧفѧة           
أريدها بل أريدك أنѧت وحѧدك يѧا يسѧوع              
آѧمѧا أريѧد أن أتѧقѧيѧّد بѧإرادتѧك الѧقѧدّوسѧة                      

  .آميـــــن

ÞëbänÛa@ñŠë‹š@
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